“ ORSZAGOS VERELLATO SZOLGALAT

Pécsi Regionalis Vérellaté Kézpont
Cim: 7624 Pécs, Pacsirta u.3.
Telefon: (+36 72) 215 634

E-mail cim: pecs@ovsz.hu

Web: www.ovsz.hu

Kedves Véradok!

Az aladbbiakban roviden Osszefoglaltuk, amit a véradasra jelentkezdknek figyelembe kell vennitik.

* A véradashoz személyi igazolvany, taj és - lakcimkartya sziikséges.

¢ Jelentkezok életkora:
— Els6 véradas esetén 18 — 60 év
— Tobbszoros vérado esetében 18 — 65 év

*  Véradasbél kizaré okok
— kronikus betegségek ( kivéve: a kezelt magas vérnyomas )
— fél éven beliil: tetovalas, testékszer, akupunktaras kezelés, fiillyukasztas, eszk6zos
vizsgalat ( pl. gyomortiikrozés)
— inzulinnal kezelt diabetes ( cukorbetegség)
— foghuzast koveto 2 hét
— kis fogaszati kezelést kdvetd 1 nap (pl. fogtomés, fogko eltavolitas)
— kullancscsipést kdvetd 30 nap
— antibiotikum szedése ( a kura ideje alatt, illetéleg azt kdvetd 1 honap)
— allergias tiinetek és gyogyszerszedés
— 50 kg alatti testsuly

Egyes foldrajzi teriileteken valé tartézkodas is befolyasolhatja a véradasra valé
alkalmassagot.

Véradas el6tt kérjiik étkezzenek és fogyasszanak béségesen folyadékot!
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